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INSTRUCTIVO PARA TOMA DE MUESTRAS DE COPROPARASITOLÓGICO SERIADO

Parasitológico seriado de deposiciones o coproparasitológico

Estimado paciente:

Su médico ha solicitado un análisis parasitológico de deposiciones. Este es un examen microscópico 
por concentración de tres (3) muestras de deposición separadas, por método Telleman, útil en la 
pesquisa de parásitos intestinales. 

Importante: los  frascos entregados contienen un líquido fijador  venenoso.  Mantener fuera del 
alcance de los niños. Mantener los frascos siempre herméticamente tapados, manipulándolos con 
cuidado. 

No  debe  haber  ingerido  en  los  diez  (10)  días  anteriores  a  la  toma  de  la  muestra,  antibióticos,  
quimoterápicos, purgantes oleosos, fármacos a base de bismuto, bario o carbono, ni medicamentos 
específicos, contra la o las parasitosis que se investiga(n). 

Por  favor,  siga  cuidadosamente  las  siguientes  instrucciones  para  garantizar  la  precisión  de  los 
resultados:

1. Lavarse las manos con agua y jabón.
2. En cualquier momento del día, el paciente deberá defecar en una bacinica limpia y seca, o 

bien, colocando una bolsa plástica limpia, sobrepuesta en la taza del baño para facilitar su 
recolección, evitando siempre mezclar la deposición con orina. Como alternativa, en caso de 
bebés, puede recolectar la muestra directamente desde el pañal. 

3. Recolectar con la espátula una pequeña muestra de heces del tamaño de una aceituna en 
el frasco. Seleccionar la muestra de zonas mucosas o sanguinolentas de las heces, si  las 
hubiere. Suspender y homogeneizar suavemente la muestra en el líquido fijador, utilizando 
la misma espátula.
En el caso de deposiciones líquidas, colocar lo equivalente a una cuchara sopera (5 ml.). La 
cantidad de muestra, en todo caso, no debe ser mayor que al volumen de líquido fijador del 
frasco. 

4. Repetir el procedimiento día por medio,   hasta completar los 3 frascos.
5. Finalizada la recolección,  anotar el  nombre completo (nombre y ambos apellidos) del 

paciente y la fecha en la etiqueta de la caja (que contiene las muestras) y entregar sin demora 
en la unidad de toma de muestras. 

En cualquier unidad de toma de muestras le entregarán instrucciones para la obtención de las 
muestras y el material requerido para el examen (3 frascos con líquido fijador), éstos deben  
mantenerse siempre herméticamente cerrados hasta la toma de la muestra.

La toma de muestras para este examen se realiza en todas nuestras unidades de toma de muestras  
por orden de llegada de acuerdo al horario de funcionamiento, de lunes a sábado.

Al momento de acudir a la unidad de toma de muestras, debe presentar su Cédula de identidad o 
DNI en conjunto a la orden médica.

Para  conocer  el  horario  de  funcionamiento  de  cada  unidad  de  toma  de  muestras,  ingrese  a 
https://aclin.cl/sucursales/
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