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Estimado paciente: 
 
Su médico le ha solicitado el examen para detectar la presencia de sarcoptes scabiei que produce 
la escabiosis o sarna. Este examen requiere una muestra de piel y, para obtenerla, se debe raspar 
con una lámina de vidrio suavemente sobre la piel hasta obtener escamas de la zona donde existen 
lesiones con sospecha de ácaros en la piel, que luego se adhiere a un portaobjetos con un trozo de 
scotch-tape.  
 
La muestra solicitada debe ser tomada en la unidad de toma de muestras, por el personal clínico 
capacitado y para garantizar una muestra de calidad, es importante que lea detenidamente las 
siguientes instrucciones antes de proceder con la unidad de toma de muestras. 
 
Instrucciones: 
 

1. No aplicar ungüentos (cremas, maquillaje, bloqueador, etc.) en la zona afectada el día de la 
toma de muestra. 

2. Se debe realizar el examen antes de iniciar algún tratamiento tópico indicado por el médico o el 
uso de antiparasitario oral. 

3. Si ya comenzó tratamiento antiparasitario, debe suspenderlo al menos 3 días antes por 
indicación médica. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si tiene dudas respecto de este informativo consulte al personal de la unidad de toma de muestras. 
Eventualmente consulte a nuestro Call center 323323600, al correo consultas@aclin.cl o en la 

sección contacto en nuestra web: www.aclin.cl  
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