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El procedimiento es aplicable a los siguientes examenes: cultivo de deposiciones, cultivo de
campylobacter, cultivo de yersinia, cultivo de vibrio cholerae.

En cualquier unidad de toma de muestras le entregaran instrucciones y material requerido para
la toma de la muestra (torula de algodon y tubo con gel estériles, manteniéndolos siempre
herméticamente cerrados hasta la toma de la muestra).

Estimado paciente:

Su médico ha solicitado un examen bacterioldégico de deposiciones. Debera seguir las instrucciones
que se indican para la obtencion de una muestra que permita la pesquisa de los gérmenes que
interesan.

Idealmente, el paciente NO deberia estar bajo tratamiento antibiético o con laxantes, salvo
indicacion médica que diga lo contrario.

Instrucciones:

N

El paciente debera defecar en una bacinica limpia y seca, evitando orinar.

2. Abrir el envoltorio de la torula de algodon y el tubo con gel estéril; extraer la térula de algodén,
tomandola del tapon del extremo.

3. Introducir la punta de algodén de la térula en la deposicion.

4. Preocupandose de no apoyar la térula de algoddn con la muestra en ningun tipo de superficie,
destapar el tubo estéril con gel e introducir la térula con deposicion, procurando que la punta de
algodon (alrededor de 2 cm) quede sumergida en el gel; cerrar el tubo herméticamente y
desechar la tapa original del tubo estéril.

5. Anotar el nombre completo del paciente (hombres y ambos apellidos) en el tubo.

Como alternativa: por ejemplo, en bebés que usan pafales o en adultos que asi lo prefieran,
introducir la térula de algodon estéril en el ano (aproximadamente 3 centimetros en nifios y 4
centimetros en adultos), girarla varias veces procurando obtener materia fecal, retirarla y
sumergirla en el tubo con gel de la forma ya descrita. Cerrar el tubo herméticamente y anotar el
nombre completo del paciente en el tubo.

6. Transportar la muestra inmediatamente a temperatura ambiente (no refrigerar) y entregarla en

la unidad de toma de muestras. Evitar que transcurran mas de 12 horas antes de entregar la

muestra.

Si tiene dudas respecto de este informativo consulte al personal de la unidad de toma de muestras.
Eventualmente consulte a nuestro Call center 323323600, al correo consultas@aclin.cl o en la
seccion contacto en nuestra web: www.aclin.cl
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