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Panel viral o bacteriano respiratorio por PCR, PCR Covid, Influenza A y/o B, Virus sincicial 
respiratorio, Adenovirus (Test Pack) 
 
Estimado paciente: 
 
Su médico ha solicitado un examen de muestra nasofaríngea y orofaríngea. Para garantizar una 
muestra de calidad, es importante que lea detenidamente las siguientes instrucciones. 
 
La muestra solicitada debe ser tomada en la unidad de toma de muestras por el personal clínico. 
 
Instrucciones:  
 

1. Es recomendable no consumir alimentos ni bebidas 20 - 30 minutos antes de la toma de 
muestra, esto, por el riesgo de causar arcadas al momento de tomar la muestra.  

2. No debe masticar chicle, fumar o utilizar algún tipo de spray bucal 30 minutos antes de la toma 
de muestra.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si tiene dudas respecto de este informativo consulte al personal de la unidad de toma de muestras. 
Eventualmente consulte a nuestro Call center 323323600, al correo consultas@aclin.cl o en la 

sección contacto en nuestra web: www.aclin.cl  
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