
Indicaciones para toma de muestras para ITS en hombres 
Departamento: CLI 

Fecha de aprobación: julio 2026 
Código: DOC-CLI-021 

Versión: 01 
Periodo de Vigencia: cada 5 años (vigencia hasta julio de 2031) 

  

 
                

                
 

                     Este documento no puede ser reproducido ni entregado a terceros, sin la expresa autorización del  
Director Técnico de Aclin. 

Página 1 de 1 

Estimado paciente: 
 
Su médico ha solicitado un examen para la detección de infecciones de transmisión sexual (ITS), 
los cuales pueden requerir diversos tipos de muestra: orina de primer chorro, secreción uretral, 
anorrectal u orofaríngea. 
 
Instrucciones:  
 

1. Revisar indicaciones específicas dependiendo del tipo de muestra solicitada. 
 
 
Consideraciones especiales: 
 

1. Técnicas de análisis disponibles: 
§ Microbiología: Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Mycoplasma - 

Ureaplasma. 
§ PCR: 

i. Panel genitourinario/ITS: chlamydia trachomatis, neisseria gonorrhoeae, 
mycoplasma genitalium, trichomona vaginalis, mycoplasma hominis, ureaplasma 
urealyticum, ureaplasma parvum, cándida albicans, herpes simplex virus 1 
(HSV1), herpes simplex virus 2 (HSV2), treponema pallidum y gardnerella 
vaginalis. 

ii. Panel chlamydia trachomatis y neisseria gonorrhoeae. 
iii. Virus papiloma humano (VPH) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si tiene dudas respecto de este informativo consulte al personal de la unidad de toma de muestras. 
Eventualmente consulte a nuestro Call center 323323600, al correo consultas@aclin.cl o en la 

sección contacto en nuestra web: www.aclin.cl  
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