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Estimado paciente: 
 
Su médico ha solicitado el examen tiempo de sangría, el cual evalúa la función de las plaquetas y la 
hemostasia primaria, midiendo el tiempo que tarda en detenerse una hemorragia superficial. 
 
La muestra solicitada debe ser tomada en la unidad de toma de muestras por el personal clínico. 
 
Instrucciones: 
 

1. Este examen no requiere ayuno. 
2. Durante los 7 días previos al examen, no debe consumir medicamentos antiplaquetarios (como 

aspirina) ni antiinflamatorios no esteroidales (AINEs), siempre que ello haya sido indicado 
por su médico tratante. 

 
Importante: No suspenda ningún tratamiento farmacológico sin la indicación de su médico 
tratante. Si utiliza aspirina u otros medicamentos que puedan afectar la coagulación, consulte con su 
médico antes de modificar o suspender su tratamiento. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si tiene dudas respecto de este informativo consulte al personal de la unidad de toma de muestras. 
Eventualmente consulte a nuestro Call center 323323600, al correo consultas@aclin.cl o en la 

sección contacto en nuestra web: www.aclin.cl  
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