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En cualquier unidad de toma de muestras le entregarán un frasco estéril e instrucciones para la 
toma de muestra de semen. 

Estimada paciente: 

Su médico ha solicitado un análisis de semen, esta muestra requiere ser recolectada en su domicilio. 
Para asegurar la calidad y confiabilidad de los resultados, es importante que la muestra sea 
transportada adecuadamente a la unidad de toma de muestras que usted haya seleccionado. 

Por favor, siga cuidadosamente las siguientes recomendaciones para garantizar la precisión de los 
resultados. 

Instrucciones: 

1. Lávese las manos con agua y jabón antes de recolectar la muestra. 
2. Realizar aseo genital prolijo con abundante agua y jabón, retraer el prepucio y lavar el glande. 

Enjuagar con abundante agua y secar el exceso de humedad con una toalla recién lavada 
o  toalla absorbente desechable. 

3. Deposite directamente en el frasco estéril la muestra de semen, procurando no tocar los 
bordes del frasco. 

4. Tapar el frasco cuidadosamente, comprobando que haya quedado bien cerrado, es decir, 
cerrado herméticamente. Anotar el nombre completo (nombre y ambos apellidos) del 
paciente en el frasco y remitir al laboratorio antes de una (1) hora, desde que ha sido 
recolectada la muestra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si tiene dudas respecto de este informativo consulte al personal de la unidad de toma de muestras. 
Eventualmente consulte a nuestro Call center 323323600, al correo consultas@aclin.cl o en la 

sección contacto en nuestra web: www.aclin.cl  
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