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Estimado paciente: 
 
Su médico ha solicitado un examen que requiere una muestra anorrectal. Le rogamos seguir las 
siguientes indicaciones para una correcta preparación y toma de muestra. 
 
La muestra se tomará en la unidad de toma de muestras por personal clínico capacitado. 
 
Instrucciones:  
 

1. No utilizar pomadas, cremas ni lubricantes en la zona anal al menos 72 horas antes del 
examen. 

2. La muestra no debe estar contaminada con heces. Si esto ocurre, podría ser necesario 
repetir la toma de muestras para asegurar un análisis adecuado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Si tiene dudas respecto de este informativo consulte al personal de la unidad de toma de muestras. 
Eventualmente consulte a nuestro Call center 323323600, al correo consultas@aclin.cl o en la 

sección contacto en nuestra web: www.aclin.cl  
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