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Laboratorio Clinico

INSTRUCTIVO PARA TOMA DE MUESTRAS DE TEST DE GRAHAM

Estimado paciente:

Su médico ha solicitado un examen parasitolégico que busca detectar la presencia del nematodo
Enterobius vermicularis, conocido vulgarmente como oxiuro.

Por favor, siga cuidadosamente las siguientes instrucciones para garantizar la precision de los
resultados:

1. Las muestras se toman diariamente, por la manana y antes de cualquier aseo, durante cinco
(5) dias seguidos, utilizando en cada oportunidad un vidrio diferente. No aplicar talco ni
cremas en la region genital perianal del paciente los dias en que se realice el examen.

2. Despegar la cinta engomada del primer vidrio.

3. Aplicar varias veces la cinta engomada (por el lado del pegamento) en la regién perianal
(alrededor del ano) y en los pliegues intergluteos del paciente. Volver a pegarla sobre el vidrio
portaobjetos, presionando suavemente para asegurar su adhesion.

4. Repetir el procedimiento los siguientes dias, hasta completar los cinco vidrios. Asegurarse
de usar siempre un vidrio diferente cada dia.

5. Ubicar los vidrios en el sobre de papel original y anotar el nombre completo (hombre y
ambos apellidos) del paciente y la fecha. Hacerlos llegar inmediatamente a la unidad de
toma de muestras.

Consideraciones:

- En el caso de que la zona anal ya se encuentre contaminada con deposicidn, no es posible
recolectar la muestra ese dia. En el caso de nifios pequefios que defecan generalmente a la
misma hora, se debe programar la recoleccién para una hora previa al dia siguiente (mas
temprano).

- Siobserva algun gusano o elemento blanquecino, debe colocarlo bajo la cinta engomada.

En cualquier unidad de toma de muestras le entregardn instrucciones para la obtencién de la
muestra y el material requerido para el examen (cinco (5) vidrios portaobjetos con cinta
engomada transparente en un sobre de papel).

La toma de muestras para este examen se realiza en todas nuestras unidades de toma de muestras
por orden de llegada de acuerdo al horario de funcionamiento, de lunes a sabado.

Al momento de acudir a la unidad de toma de muestras, debe presentar su Cédula de identidad o
DNI en conjunto a la orden médica.

Para conocer el horario de funcionamiento de cada unidad de toma de muestras, ingrese a
https://aclin.cl/sucursales/

Si tiene dudas respecto de este informativo consulte al personal de la unidad de toma de muestras.
Eventualmente consulte a nuestro Call center 323323600, al correo consultas@aclin.cl o en la seccion
contacto en nuestra web: www.aclin.cl
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